Jugendtreff ab 12 Jahren

Liebe Teilnehmerin, lieber Teilnehmer

Die Jugendtreffs werden rege besucht und die Angebote werden sehr geschatzt. Sybille Riiegg ist die
Ansprechperson fir die Jugendtreffs und hat die Hauptleitung.

Das Treffen findet ca. alle 3 Wochen am Samstagabend von 19.00 - 22.00 Uhr statt. Das detaillierte
Programm ist im Anmeldetalon aufgefihrt.

Pro Teilnahme bezahlst Du einen Unkostenbeitrag von CHF 10.- Der Beitrag wird im Juni und Dezember in
Rechnung gestellt. Je nach Programm gibt es noch zusatzliche Kosten.

Bitte immer die Begleitkarte mitnehmen. Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers.
Wir hoffen auf Deine Anmeldung und freuen uns auf Dich.

Leiterteam Jugendtreff
Vereinigung Cerebral Zentralschweiz

>

Anmeldung fiir den Jugendtreff bis am 30. Juni 2018 an:

Sybille Riiegg, Biintenmatt 36, 6060 Sarnen oder
E-Mail: freizeit@cerebral-zentralschweiz.ch

An folgenden Daten melde ich mich fir den Jugendtreff an:

O 25. August 18: Eis go zidh (bei schonem Wetter im Seeland Sempach)

Q 15. September 18: Besuch des Zirkus Monti in Luzern

O 13. Oktober 18: Besuch der Maas Luzern

O 10. November: DVD Abend inkl Pizzaplausch im Contenti

O 01. Dezember 18: Besuch des Weihnachtmarktes und Spielabend im Contenti

Q 21. Dezember 18: Selber Kochen und anschl. Essen im Contenti

Name des Teilnehmers/ Teilnehmerin:

Adresse:

PLZ/Ort:

Geb.Datum:

Mailadresse:

Telefonnummer:

Rollstuhl: Qja QA nein

Unterschrift des gesetzlichen Vertreters:




Freizeitnachmittag ab 8 Jahren

Liebe Teilnehmerin und Teilnehmer
Das Angebot Freizeitnachmittag wird rege benutzt und die Angebote werden sehr geschatzt.

Sybille Riiegg ist die Ansprechperson fir die Freizeitnachmittage und hat die Hauptleitung. Das Treffen findet
1x im Monat an einem Samstag von ca. 13.30 - 17.30 Uhr statt.

Das detaillierte Programm wird im Anmeldetalon angegeben.

Pro Teilnahme bezahlst Du einen Unkostenbeitrag von CHF 20.- Der Beitrag wird im Juni und Dezember in
Rechnung gestellt. Je nach Programm gibt es noch zusatzliche Kosten.

Bitte immer die Begleitkarte mitnehmen. Die Versicherung ist Sache des Teilnehmers.
Wir hoffen auf Deine Anmeldung und freuen uns auf Dich.

Leiterteam Freizeitnachmittag
Vereinigung Cerebral Zentralschweiz

FHe

Anmeldung fiir den Freizeitnachmittag bis am 30. Juni 2018:

Sybille Riiegg, Biintenmatt 36, 6060 Sarnen oder
E-mail: freizeit@cerebral-zentralschweiz.ch

An folgenden Daten melde ich mich flr den Freizeitnachmittag an:

O 1. September 2018: «O sole Bio»- Zugfahrt nach Zug, Besuch des Biomarktes

O 29. September 2018: Zugfahrt nach Sachseln, Spaziergang dem See entlang nach Sarnen, Zvieri in
Sarnen und Rickfahrt mit dem Zug

QO 3. November 2018: Besuch des Verkehrshauses Luzern

Q 15. Dezember 2018: Zugfahrt nach Ziirich, Besuch des Weihnachtsdorfes

Name des Teilnehmers/ Teilnehmerin:

Adresse:

PLZ/Ort:

Geb.Datum:

Mailadresse:

Telefonnummer:

Rollstuhl: Qja Q nein

Unterschrift des gesetzlichen Vertreters:




Sommerplauschtage

Liebe Kinder, Jugendliche und Eltern

Auch in diesem Jahr finden die Sommerplauschtage in den ersten zwei Schulferienwochen im Sommer 2018
statt.

Es besteht die Moglichkeit, sich an maximal 5 Tagen anzumelden. Pro Tag kénnen 6 Kinder/Jugendliche
teilnehmen.

Die Koordination der Sommerplauschtage tGbernimmt Sybille Riegg, Leitung vor Ort sind wie im letzten Jahr
Norma Gnos und Jael Omlin.

Treffpunkt und Abholort ist in der Stiftung Rodtegg.

Auf dem untenstehenden Talon kénnen Sie lhre Wunschdaten ankreuzen. Nach Anmeldeschluss werden wir
die Einteilungen machen und lhnen die definitiven Daten bekanntgeben.

Wir freuen uns auf spannende, abwechslungsreiche Wochen!

Sybille Riiegg

<
Anmeldung fiir die Sommerplauschtage bis am 26. Mai 2018

Sybille Riiegg, Biintenmatt 36, 6060 Sarnen oder
freizeit@cerebral-zentralschweiz.ch

Bitte alle moglichen Daten ankreuzen!
Teilnahme an max. 5 Tagen, verteilt auf die 1. oder 2. Woche

U Mo, 09.07.18 0 Di, 10.07.18 4 Mmi, 11.07.18 U Do, 12.07.18 4 Fr, 13.07.18
U Mo, 16.07.18 Q4 Di, 17.07.18 U Mmi, 18.07.18 U Do, 19.07.18 4 Fr, 20.07. 18
Anzahl gewiinschte Sommerplauschtage Qd1Tg. ad2Tg. d3Tg. d4Tg. a5Tg.

Name des Teilnehmers/Teilnehmerin:

Adresse:

PLZ/Ort

Geb.Datum:

Mail:

Telefonnummer:

Rollstuhlfahrer: QJa U Nein

Unterschrift des gesetzlichen Vertreters:



mailto:freizeit@cerebral-zentralschweiz.ch

Sommertreff Weggis

Lassen sie sich einmal verwohnen und kommen Sie zu einem feinen
Mittagessen nach Weggis!

Wann: 26. August 2018
Zeit: 11.00 Uhr
Wo: Pfarreizentrum Weggis (neben der kath.Kirche)

Anmeldung: Bitte bis am 20. August 2018 mit untenstehendem
Talon/per Telefon oder E-Mail

Parkplatze auf dem Schulhausplatz Kirchmatt
benutzen!
Wir freuen uns auf lhren Besuch in Weggis!

Team Familientraff

Sylvana Waser

Rebmattweg 16

6402 Merlischachen, Tel. 041/850 22 55 /079377 11 19
oder sylwaser@bluewin.ch

ANMELDUNG FUR DEN SOMMERTREFF 2018
Name, Vorname:

Adresse:

Anzahl Erwachsene: Kinder:



mailto:sylwaser@bluewin.ch

Reusswanderung 2018

Haben Sie Lust auf einen gemeinsamen Spaziergang an der Reuss?

Wir treffen uns am Sonntag, 24. Juni 2018 um 11.00 Uhr auf dem Parkplatz in
Rathausen.

Von dort aus starten wir zu einer ca. 1,5 Stunden langen Wanderung dem
Reussufer entlang. Es gibt aber auch einen kurzen Weg von 10 Minuten zum
Grillplatz.

Ab 12.00 Uhr warten unsere Grillmeister beim Picknickplatz.

Grillgut und Salate miissen Sie selbst mitnehmen. Getranke, Kaffee und Kuchen
werden von der Vereinigung offeriert.

Bei unsicherer Witterung kann man sich ab 8.00 Uhr morgens bei Sylvana
Waser (& 079/377 11 19) Gber die Durchfiihrung informieren.

Wir freuen und auf viele bekannte und neue Gesichter!
Arbeitsgruppe Elternbetreuung
Sylvana Waser ((;




Mehr Ranft dank Ranft-Mobil

Bis zu 23 % Steigung gilt es beim Aufstieg zu den Bruder Klaus-Kapellen in
Flleli-Ranft zu Uberwinden. Neu koénnen auch Personen mit
Gehbehinderung den Wallfahrtsort besuchen. Maoglich macht dies der
Verein Ranft-Mobil, der ein Elektrofahrzeug nebst Begleitperson zur
Verflgung stellt.

Bitte nehmen Sie Platz ...

... dieser bequeme Sitz wartet auf Sie!

Das elektrische ,Ranft-Mobil" kann von einer Begleitperson ohne grossen Kraftaufwand sicher
geflihrt werden.

Reservation

Da der Verein erst wenige freiwillige Begleitpersonen hat, sollten sich Gaste moglichst schon eine
Woche vor dem Besuch bei der Fahrdienst-Einsatzzentrale des Rotkreuzes Unterwalden anmelden.
Der SRK Fahrdienst vermittelt dann fiir den gewiinschten Termin nach Maoglichkeit eine
Begleitperson.

Die reine Fahrzeit vom Parkplatz zu den Ranft-Kapellen herunter und wieder zuriick dauert 30
Minuten. Das Elektro-Mobil schafft die Steigung von bis zu 23% mit Fahrgasten bis 120 kg.



Die Begleitpersonen bekommen vom Verein "Ranft-Mobil" zum Dank 20 Franken. Von den
Fahrgasten wird ein kleiner Unkostenbeitrag von 10 Franken erwartet.

Die Reservation des Mobils ist moglich von Montag bis Freitag von 08.30 bis 11.00 Uhr bei der
Einsatzzentrale Fahrdienst SRK Unterwalden unter 041 670 30 30 oder via Kontaktformular
auf https://www.ranft-mobil.ch/gaeste/index.php

Mobil-FihrerInnen gesucht

Um den vielen Gasten den Besuch der Ranft-Kapellen von April bis Oktober Uberhaupt zu
ermoglichen, werden zusatzliche Fihrerlnnen gesucht, die dltere und gehbehinderte Gaste zu den
Ranft-Kapellen begleiten. Damit die Anfahrtswege nicht allzu weit ausfallen, sucht der Verein Ranft-
Mobil vor allem Personen aus der ndheren Umgebung des grossen Wallfahrtsortes. Wer also einmal
im Monat zwei Stunden Zeit aufbringen kann, soll sich melden. Er/Sie bekommt vor dem ersten
Einsatz eine Einflhrung. Nebst einer kleinen Entschadigung von 20 Franken ist lhnen fir eine
sinnstiftende Aufgabe auch grosse Dankbarkeit ,,auf sicher.”

Steiler Weg von der Vision zum Ranft-Mobil

Linus Meier vom Altgardistenverein C.A.S.P. hatte als regelmassiger Besucher der Ranftkapellen
festgestellt, dass der steile Weg zu den beriihmten ,Kraftquellen” von vielen alteren Personen,
Gehbehinderten und Rollstuhlfahrern nicht bewaltigt werden konnte. Ich (Thomas Z'Rotz)
unterstltzte u.a. in meiner Funktion als Prasident des Vereins Hindernisfrei Bauen Nid- und

Obwalden Linus Meiers grosse Vision, die Ranftkapellen fiir alle zuganglich zu machen. Seit vier
Jahren arbeiten wir nun an diesem Projekt. Wir haben einen Vorschlag erarbeitet, der finanzierbar
und technisch machbar ist und auch die geforderte Sicherheit bietet. Die Unterbringung des Ranft-
Mobils erwies sich dabei als echte ,,Knacknuss”. Nur dank der Hilfe des Landammannes, Herrn Niklaus
Bleiker, konnte ein ideales Platzchen in unmittelbarer Ndahe des Ranftweges gefunden werden. Als
endlich nach langer Suche ein geeignetes Elektromobil gefunden war, ging der Lieferant in Konkurs.
Nach wiederum einigen Monaten Verzogerung konnten wir am 10. Mai 2017 dann endlich das
komplett zusammengebaute Fahrzeug bei der Orthotec in Nottwil besichtigen. Schon neun Tage
spater durfte das Ranft-Mobil sein neues ,,Zuhause” im Flieli beziehen. Auch die Tests durch das
Verkehrssicherheitszentrum Sarnen in der nahen Ranftschlucht hat es bestanden. Am 3. Juni 2017
griindeten wir den Verein "Ranft-Mobil".

Unterstitzen konnen Sie das Ranft-Mobil als freiwillige Begleitperson, als Vereinsmitglied oder als
Gonner. Benutzen Sie  hierfir bitte das Kontaktformular auf  https://www.ranft-

mobil.ch/fuehrer/index.php

Thomas Z’Rotz


https://www.ranft-mobil.ch/gaeste/index.php
http://hindernisfrei-now.ch/
http://hindernisfrei-now.ch/
http://ranft-mobil.ch/index.php#588672a79311c2208
https://www.ranft-mobil.ch/fuehrer/index.php
https://www.ranft-mobil.ch/fuehrer/index.php

Agenda 2018

Auch im 2018 sind einige Anldsse und Angebote geplant. Hier sind die wichtigsten Daten im

Uberblick:
Anlasse April Mai Juni
ESDO 25. 9./16./23./30. 6./13./20./27.
Freizeitnachmittag | 28. 2./30.
Jugendtreff 14. 5./26. 23.
Halliwick Pause Pause Pause
Wochenendkurs 28./29. - 9./10.
Reusswanderung 24.
Anlasse Juli August September
ESDO 28.
Freizeitnachmittag | Pause Pause 1./29.
Jugendtreff Pause 25. 15.
Halliwick Pause Pause Start ab 22.9.
Wochenendkurs 7./8. 25./26. 22./23.
Sommertreff 26.
Sommerplausch 9.-13. & 16.-20.
U20 28.

Samtliche Informationen zu unseren Angeboten und zur Anmeldung finden Sie auf unserer

Homepage www.cerebral-zentralschweiz.ch.

Bei Fragen steht Ihnen das Sekretariat gerne zur Verfligung.

Vereinigung Cerebral Zentralschweiz

Andrea Steinmann
Horwerstrasse 81
6005 Luzern

041 318 60 86 / info@cerebral-zentralschweiz.ch

Arbeitstage: Mittwoch, Donnerstag, Freitagmorgen



http://www.cerebral-zentralschweiz.ch/
mailto:info@cerebral-zentralschweiz.ch

procap

prasentiert

LOOK

DIE BESTEN BEITRAGE

DES INTERNATIONALEN KURZFILMFESTIVALS
THEATER (URI) ALTDORF

MITTWOCH, 23. MAI 2018, 19.00H

WWIW.LOOKANDROLL.CH
@
\(_'érebral
Herzlichen Dank fiir die Unterstiitzung an Vereinigung Cerebral Zentralschweiz

Urner
Kantonalbank



LOOK

&ROLL

Ort: theater(uri)
Schiitzengasse 11
6460 Altdorf UR
Eintritt: Fr. 15.-/10.-
Assistenzpersonen gratis
Reservation: luzern@procap.ch
Tel. 041 318 60 80
Moderation: Alex Oberholzer, Filmjournalist
Gerhard Protschka, Festivalleiter

look &roll
Procap 1ddt herzlich ins «theater(uri)» ein! Zu sehen Das «theater(uri)» ist schwellenfrei erschlossen.
sind im Foyer des Theaters sechs wunderbare und Alle Filme werden mit deutschen Untertiteln fir
spannende Filmbeitrdge iiber das Leben mit Ein- Menschen mit beeintrichtigtem Gehor und mit ei-
schrinkungen. In der Pause offeriert Procap allen ner Live-Audiodeskription fiir Blinde und Sehbe-

Gésten einen Apéro.

hinderte angeboten. Moderation und Ansprachen
werden in Gebdrdensprache iibersetzt.

PROGRAMM (73 MIN.), 19.00H

EL VIAJE DE MARIA

(Marias Reise) Miguel Gallardo, Spanien 2010, Ani., 6 Min., OV/d/f.

«Wenn Maria bei uns ist, dann wird die Welt zu einem besseren Ort», sagt ihr
Vater gut gelaunt. Auf einer bunten, originellen und fantastischen Reise zeigt er
in diesem Film, wie sehr er seine autistisch veranlagte Tochter liebt.

TATORTREINIGER: FLEISCHFRESSER

Arne Feldhusen, Deutschland 2014, TV-Folge, 25 Min., OV/d.

Tatortreiniger «Schotty» ist iberzeugter Fleischfresser. Als er auf die radikale Ve-
ganerin Kim trifft, kommt es zum Konflikt. «Schotty» fiihlt sich immerhin ver-
pflichtet, darauf Riicksicht zu nehmen, dass Kim im Rollstuhl sitzt. Aber seine
guten Vorsitze fiihren ihn von einem Fettndpfchen zum néchsten ...

PRENDS-MOI

(Nimm mich) Anais Barbeau-Lavalette / André Turpin, Kanada 2014, Fic., 11 Min., 0V/d.
Mani arbeitet seit Kurzem als Pfleger in einem Wohnheim fiir Menschen mit Be-
hinderungen. Zu seinen Pflichten gehort auch die Begleitung im Intimzimmer,
das fiir sexuelle Kontakte genutzt werden kann. Eines Tages wartet dort eine be-
sonders heikle Aufgabe aufihn.

NOTES ON BLINDNESS

(Tagebuch eines Blinden) Peter Middleton/James Spinney, Grossbritannien 2013, Doc.,
12 Min., OV/d/f.

Als John Hulls auf Kassetten gesprochene Texte in Buchform erschienen, kom-
mentierte der Neurologe Oliver Sacks sie so: «<Ein Meisterwerk ... die ungewo6hn-
lichste, priziseste, tiefste und schonste Beschreibung von Blindheit, die ich je
gelesen habe.» Der Film liefert kongeniale Bilder zu dieser Geschichte.

SUNNY BOY

Jane Gull, Grossbritannien 2011, Fic., 12 Min., OV/d/f.

Aufgrund einer seltenen Hautkrankheit muss Danny in der Dunkelheit leben. Er
sehnt sich nach dem normalen Alltag eines jungen Erwachsenen. Als er bei einer
Untersuchung erfahrt, dass die Krankheit nicht heilbar ist, nimmt er sein Leben
gegen den Willen seines iiberfiirsorglichen Vaters selbst in die Hand. Er bezahlt
einen hohen Preis dafiir.

SMALL

Summer DeRoche, Australien 2014, Fic., 7 Min., OV/d.

Nach langem Werben im Internet hat Amy ihren Verehrer Bill endlich zum
Abendessen zu sich nach Hause eingeladen. Er gefillt ihr sehr und er ist klein-
wiichsig. Amy gibt sich die allergrdsste Miihe, alles richtig zu machen und genau
deswegen wird die Begegnung beinahe zum Reinfall ...




